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НЕПАЛ И БУТАН
ХИМАЛАИ, ХРАМОВЕ И ФЕСТИВАЛЪТ ХОЛИ



П Р О Г Р А М А

След вкусна закуска ще излетим със сутрешния полет до
Паро, където ще се срещнем с нашия бутански екип.
Първата ни спирка ще бъде Тачог Лакханг, където ще видим
традиционния мост, изграден от древни железни вериги. 

След това ще посетим Националния мемориален чортен –
значим паметник, издигнат през 1974 г. в чест на покойния
крал Джигме Дорджи Вангчук. Чортенът винаги е оживен от
посетители, дошли да отдадат почит.

Ще продължим към емблематичния Ташичо Дзонг –
забележителен будистки манастир и крепост, изградени по
традиционната бутанска архитектура, при която не се
използват нито пирони, нито писмени планове. Този
исторически обект е и днешното седалище на краля на Бутан
и на бутанското правителство.

Включени хранения: закуска, обяд, вечеря.
Нощувка: хотел 3 звезди в Тхимпху.

    ДЕН 1
 13.03.2027

Пристигаме в Катманду, Непал
Нашият гид и шофьор ще ни посрещнат при пристигането на
международното летище „Трибхуван“ в Катманду, Непал. Ще
бъдем приветствани с традиционна непалска вечеря, а
нашият гид ще ни разясни програмата на пътуването.

Включени хранения: вечеря.
Нощувка: хотел 4 звезди в Катманду.

Летим до Паро, Бутан и пътуваме до
Тхимпху

13-25 МАРТ 2027

    ДЕН 2
 14.03.2027



След закуска ни очаква живописно пътуване от около 1 час до
проход Дочула (3110 м). При ясно време оттам се разкрива
панорамна гледка към Гангкар Пуенсум – най-високият връх
в Бутан (7570 м). Оттам започваме поход надолу в съседната
долина, по участък от Транс-Бутанската пътека, известен като
„Пътеката на Божествения безумец“ (около 2 часа).

По пътя ще се насладите на невероятни гледки. Следобед
правим кратка разходка до Чими Лакханг, известен още като
Храма на плодородието. Това свещено място е посветено на
светеца от XV век Друкпа Кюнлей, наречен „Божественият
безумец“, известен с нестандартните си методи на
преподаване на будизма, включващи пеене, пиене и
нетрадиционно поведение. В Чими Лакханг посетителите
често търсят благословия за плодородие и благополучие.

Ако времето позволява, ще посетим и манастира Сангчен
Дорджи Лхюндруп, разположен на хълм, откъдето се
разкрива красива гледка към долината.

Включени хранения: закуска, обяд, вечеря.
Нощувка: хотел 3 звезди в Пунакха.

Живописни гледки по пътя до Пунакха    ДЕН 4
 16.03.2027

След приятна закуска започваме разглеждането на Тхимпху
със живописен поход до Буда Дорденма – величествената
гигантска статуя на Буда при видиковата площадка (около
3,5 км, 1 час). Оттам продължаваме с приятен поход до
Чангангкха Лакханг (около 4 км, 1,5 часа).

След похода се връщаме в града, за да посетим Училището
за традиционни изкуства, където младите ученици изучават
бутанските занаяти. Ако времето позволява, ще посетим и
резервата за такин Мотитханг – дом на уникалното животно
такин, националното животно на Бутан.

Включени хранения: закуска, обяд, вечеря.
Нощувка: хотел 3 звезди в Тхимпху.

Обиколка на Тхимпху, столицата на Бутан    ДЕН 3
 15.03.2027



Рано сутринта ще предприемем кратък и приятен поход до
чортена Хамсум Юлей Намгял (около 1,5 часа в двете посоки),
откъдето се разкриват прекрасни гледки към долината и
терасираните оризища. Спокойната обстановка и
живописният пейзаж правят този поход незабравимо
изживяване. 

След това ще слезем по реката с рафтинг близо до дзонга в
Паро, където ще се насладим на пикник обяд край реката.

Продължаваме с посещение на прочутия Пунакха Дзонг,
смятан за най-изящно украсения манастир в Кралство Бутан.
Впечатляващата архитектура и художествените детайли на
дзонга разкриват богатото културно наследство на региона.

Включени хранения: закуска, обяд, вечеря.
Нощувка: хотел 3 звезди в Пунакха.

Поход и рафтинг край Пунакха    ДЕН 5
 17.03.2027

Обратно в Паро за храмове и манастири

След закуска се връщаме към Паро по същия живописен път,
по който пътувахме преди четири дни. По пътя се разкриват
прекрасни гледки към Хималаите и вълшебния пейзаж. При
пристигането в Паро настаняване в хотела.

Първата ни спирка в Паро ще бъде спокойният Кючу Лакханг:
един от двата най-стари храма в Бутан, известен с
историческото и духовно значение.

Ще разгледаме Националния музей, Та Дзонг, който
съхранява впечатляваща колекция от бутанско изкуство,
артефакти и исторически реликви. По-късно ще посетим
величествения Паро Дзонг, известен още като Ринпунг Дзонг,
внушителен манастир, показан във филма на Бернардо
Бертолучи „Малкият Буда“.

В Паро красотата на долината е наистина омайваща и ще
имате възможност да се потопите в богатото културно
наследство и забележителностите на Бутан.

Включени хранения: закуска, обяд, вечеря.
Нощувка: хотел 4 звезди в Паро.

    ДЕН 6
 18.03.2027



Днес е акцентът на нашето пътуване в Бутан – пешеходен
поход до прочутия манастир Тактсанг, известен още като
Гнездото на тигъра. Походът може да е предизвикателен, но
наградата напълно си заслужава усилието. За тези, които
предпочитат да не изкачват целия път до манастира, има
възможност да се стигне до кафенето, откъдето също се
разкриват прекрасни гледки към Тактсанг.

След похода се връщаме в хотела, където можете да се
насладите на допълнителна (платена) баня с горещи
камъни. Вечерта ще отпочинем с релаксираща и
традиционна вечеря във ферма. Този ден обещава да бъде
наистина незабравим, съчетавайки природната красота на
Бутан с богатото му духовно наследство.

Включени хранения: закуска, обяд, вечеря.
Нощувка: хотел 4 звезди в Паро.

Поход до известния манастир Тактсанг
(Гнездото на тигъра)

    ДЕН 7
 19.03.2027

Полет до Катманду и дневен тур до Патан

След закуска отиваме до летището за полет до Катманду. При
пристигане имаме трансфер до Патан – древен град,
известен със запазената си средновековна архитектура и
богато културно наследство. Някогашна столица на кралство
Мала, Патан е известен с бронзовите си статуи. Тесните
улички, историческите площади и храмове на града (като
храма Кришна Мандир и музея) разкриват много за
индуизма и будизма.

Следобед връщане в хотела и настаняване.

Включени хранения: закуска.
Нощувка: хотел 4 звезди в Катманду.

    ДЕН 8 
 20.03.2027



Изживейте Холи – Фестивала на цветовете, едно от най-
жизнерадостните и цветни тържества в Непал.
Пътешествениците могат да се присъединят към местните
жители в хвърлянето на цветни прахове, танците под
традиционна и модерна музика, вкусването на празнични
ястия и посрещането на пролетта.

Улиците оживяват от цветове, смях и културни изпълнения,
което дава прекрасна възможност за общуване с местните
общности и опознаване на традициите и значението на този
важен индуистки празник. Това е незабравимо изживяване,
което предлага поглед към богатата култура, гостоприемство
и празничен дух на Непал.

Ще участваме в тържествата на историческия площад
Дурбар в Катманду (обект на ЮНЕСКО), където можете да
разгледате забележителностите, докато участвате във
фестивала.

Включени хранения: закуска.
Нощувка: хотел 4 звезди в Катманду.

Фестивал Холи и площад Дурбар в
Катманду

    ДЕН 9
 21.03.2027

Обиколка на Катманду, столицата на Непал

Денят започва с опция по желание за панорамен полет над
Еверест, последван от закуска в хотела.

Днес ще посетим два значими религиозни центъра:
Храма Пашупатинатх – индуистки храм на брега на река
Багмати, където можете да срещнете садху и да
наблюдавате кремационни ритуали;
Боднатх – дом на една от най-големите ступи в света и
важен център на тибетския будизъм, където можете да
запалите маслени лампи, да пеете мантри и да срещнете
лами.

След това ще се отправим към Сваямбунатх, известен още
като Храма на маймуните – свещена будистка ступа в
Катманду, известна с панорамните си гледки и живеещите
там маймуни.

Включени хранения: закуска.
Нощувка: хотел 4 звезди в Катманду.

    ДЕН 10 
 22.03.2027



Живописно пътуване от около 1,5 часа до Нагаркот. По пътя
ще разгледаме и най-стария храм в долината на Катманду –
Чангу Нараян.

След посещението на храма продължаваме към Нагаркот,
наслаждавайки се на гледките към долината на Катманду.
Можете да се разходите из хълмистата местност, да вдишате
свежия планински въздух и при ясно време да се насладите
на зашеметяващите хималайски гледки.

Включени хранения: закуска.
Нощувка: хотел 4 звезди в Нагаркот.

Приказни пейзажи и залез по пътя до
Нагаркот

    ДЕН 11
 23.03.2027

Обиколка на Бхактапур, бившата столица
на кралство Мала

След закуска пътуваме до летището за полета до Катманду.
При пристигане имаме трансфер до Бхактапур – древен град,
известен със запазената си средновековна архитектура и
богато културно наследство. Някогашна столица на кралство
Мала, Бхактапур е известен с изящната си дърворезба,
традиционната керамика и оживените фестивали. Тесните
улички, историческите площади и храмове на града – като
храма Няатапола и Двореца с 55-те прозореца – разкриват
художественото и архитектурно наследство на Непал.

Следобед – организирана разходка с гид из Бхактапур,
разглеждане на непреходните му улици и културни
забележителности.

Включени хранения: закуска.
Нощувка: хотел 4 звезди в Бхактапур.

    ДЕН 12 
 24.03.2027

Отпътуване от Катманду

Съгласно часа на полета ще бъдем транспортирани до
летището. Нашият гид и шофьор ще ни изпратят и пожелаят
приятен път.

Включени хранения: закуска.

    ДЕН 13 
 25.03.2027



ПРАКТИЧЕСКА ИНФОРМАЦИЯ

Пътуването включва планински преходи на умерена

надморска височина.
Най-високата точка по маршрута е проходът Дочула в Бутан (около 3100м), а
походът до манастира Тактсанг (Гнездото на тигъра) в Паро достига около 3 120
м. В Непал най-високата точка е хълмът Нагаркот (около 2100м).

Височините не са екстремни, но е препоръчително да сте в добра обща физическа
форма. При проблеми с дишането, сърцето или кръвното е препоръчителна
консултация с лекар преди резервацията. Преходите не са технически трудни, но
включват изкачвания по стъпала и планински пътеки в продължение на няколко
часа.

Какво да си носите
Удобни туристически обувки с добро сцепление (за похода до Тактсанг и
преходите в Бутан).
Дишащи дрехи на пластове. През март сутрините в Непал и Бутан са хладни, а
следобедите по-топли.
Лек дъждобран или яке тип ветровка.
Слънцезащитен крем, слънчеви очила и шапка, тъй като слънцето на голяма
надморска височина е силно.
Топла жилетка или яке за вечерите в Тхимпху и Паро, където температурите
падат.
Малка раница за дневните преходи.
Лични лекарства и малка аптечка в случай на пришки от ходене, слънчево
изгаряне, разстройство.
Удобни дрехи в приглушени тонове за посещение на манастири и дзонгове.
Раменете и коленете задължително трябва да са покрити.
Бели или светли дрехи, които ще бъдат цветно изцапани, ако искате да
участвате пълноценно във фестивала Холи.
Power bank и адаптер тип D/M (Непал) и тип G/D (Бутан)
Ако сте пушач, си носете цигари от България, тъй като продажбата на
тютюневи изделия в Бутан е строго забранена. Позволено е на чужденците да
внасят малки количества, но се заплащат мита.



Валута и разплащане
В Непал официалната валута е непалска рупия (NPR). В Бутан валутата е
нгултрум (BTN), който е фиксиран към индийската рупия в съотношение 1:1.
Индийски рупии също се приемат в Бутан (с изключение на банкноти от 500 и
2000 INR).

Кредитни и дебитни карти се приемат единствено в по-големите хотели,
ресторанти за туристи и някои магазини в Катманду, Тхимпху и Паро. Извън тях
разчитайте на кеш. Препоръчваме да носите щатски долари или евро в добро
състояние (без скъсвания и белези) за обмяна на място, а също и дребни
банкноти за бакшиши и малки покупки.

Часова разлика с България
Непал е с една от най-необичайните часови зони в света - UTC+5:45. Разликата с
България е +2 часа и 45 минути през лятото (българско лятно часово време) и +3
часа и 45 минути през зимата. Бутан е в часова зона UTC+6, което означава
разлика от +3 часа през лятото и +4 часа през зимата спрямо България.

Мобилен интернет
Wi-Fi е наличен в повечето хотели в Катманду, Тхимпху и Паро, макар и не винаги
стабилен в по-отдалечените места.

Можете да закупите и инсталирате e-sim карта или да вземете местна карта от
летището. Препоръчваме варианта с e-sim картата, тъй като може да се купи още
от България и да се направят настройките предварително, за да няма засечки на
място. E-sim карта може да купите през нашия партньор Saily (код за 10%
отстъпка BULGARIA10), Revolut или фирма по ваш избор.

В Бутан мобилните данни са по-ограничени и по-скъпи. Там препоръчваме да
разчитате основно на хотелски Wi-Fi. И в двете държави спешните номера се
предоставят от водача на групата при пристигане; винаги имайте под ръка
контактите на местния гид и на туроператора.

Здраве и застраховка
Медицинска застраховка, покриваща планински дейности до посочените
височини, е силно препоръчителна. В Катманду и Тхимпху има модерни болници,
но в по-отдалечените райони медицинската помощ е ограничена. Прием на
достатъчно течности и умерено темпо по време на преходите намаляват риска
от височинно неразположение.

https://go.saily.site/aff_c?offer_id=101&aff_id=13306


ОПОЗНАЙ НЕПАЛ С 15
ИНТЕРЕСНИ ФАКТА

Непал, официално Федерална демократична република Непал, е малка по
територия, но невероятно богата на култура, история и природни чудеса страна в
подножието на Хималаите. Тук се издига покривът на света, тук е родното място
на Буда, а знамето на страната е единственото в света с необичайна форма. Непал
никога не е бил колонизиран, използва собствен календар, различен от
общоприетия, а по улиците на Катманду може да срещнете жива богиня, почитана
от целия народ.

Независимо дали планирате първото си пътуване до Хималаите или просто искате
да научите нещо ново за тази удивителна страна, събрахме 15 от най-интересните
факти за Непал, които ще ви накарат да го погледнете с други очи.

1. Непал живее по свой собствен календар
Непал официално използва не григорианския, а собствен календар, наречен
Бикрам Самбат (Vikram Sambat). Това е лунно-слънчев календар, който изпреварва
григорианския с над 56 години. Докато в България броим 2026 година, в Непал
официалната година е около 2082–2083 по местния календар.

Непалската нова година, наречена Наяа Барша, се отбелязва в средата на април и
е национален празник с шествия, музика и традиционни ритуали. Датите на
месеците дори не съвпадат по продължителност с познатите ни: някои месеци
имат 29 дни, а други по 32, в зависимост от лунния цикъл.

2. Непал никога не е бил колонизиран
За разлика от почти всички свои съседи в Южна Азия, Непал никога не е бил
официално колонизиран от чужда сила. Страната успешно е запазила своята
независимост и през периода на британското управление в Индия, макар да е
поддържала тесни дипломатически и търговски връзки с Британската империя.
Това дава основание на много непалци да се гордеят с непрекъснатата
приемственост на своята култура и традиции.



3. Единственото национално знаме в света,
което не е правоъгълник

Знамето на Непал е съставено от два наслагвани триъгълника (пенони) и е
единственото национално знаме в света, което няма правоъгълна или квадратна
форма. Червеният цвят символизира националното цвете на страната
рододендрона, както и смелостта на непалския народ, а синият кант представлява
мир и хармония.

В центъра на двата триъгълника са изобразени слънцето и луната. Тези символи
исторически са представлявали двете управляващи династии на страната и
продължителността на съществуването ѝ (толкова дълго, колкото слънцето и
луната ще съществуват). Формата на знамето произлиза от традицията на
индуистките и будистките храмове в региона, чиито флагове често са изработвани
именно като пенони.

4. Родното място на Буда
Сидхарта Гаутама, по-известен като Буда, е роден в Лумбини, малко градче в южен
Непал, около 563 г. пр. н. е. Днес мястото е обект на световното наследство на
ЮНЕСКО и притегателен център за поклонници будисти от цял свят. Тук се намира
стълбът на Ашока, една от най-старите запазени каменни колони в Южна Азия,
издигната в чест на раждането на Буда.



5. Живата богиня Кумари
В сърцето на Катманду живее едно от най-необичайните явления в света Кумари.
Млада девойка, избрана още в детска възраст, която се смята за жива инкарнация
на богинята Таледжу. Тя живее в специален дворец, появява се публично само в
определени поводи и е обект на дълбоко религиозно почитание от индуисти и
будисти в страната.

Кумари изпълнява ролята си до настъпването на пубертета, след което се избира
нова девойка. Традицията съществува от векове и остава жива и до днес,
привличайки любопитството на посетители от цял свят.

6. Кравата е свещено и защитено животно
Кравата е националното животно на Непал и се смята за свещена в индуизма. Тя
символизира майчинството, изобилието и ненасилието. В страната съществуват
закони, защитаващи кравите, а убиването им е забранено.

По улиците на Катманду и другите градове е напълно нормално да се видят крави,
разхождащи се спокойно сред трафика и никой от местните не им обръща особено
внимание.

7. Дом на 8 от 10-те най-
високи върха в света
Непал споделя с Тибет и Пакистан голяма
част от най-впечатляващите планински
вериги на планетата, но именно на негова
територия (или по границата му) се
издигат осем от десетте най-високи върха
в света включително Еверест (8 849 м),
Канченджанга, Лхотце, Макалу и
Анапурна. Регионът привлича алпинисти,
туристи и любители на екстремните
преходи от цял свят, а разходка сред тези
гиганти оставя усещане, което трудно се
описва с думи.



8. Часовата зона на Непал е с необичайно
отместване
Непал е една от малкото страни в света, чиято часова зона не е кръгъл час спрямо
UTC, а UTC+5:45. Тази 45-минутна разлика прави Непал забележимо различен
часово от съседите си (Индия например е UTC+5:30). Непал искал часовата им
зона да отразява географския център на страната по дължина, а не просто да
следва часовия пояс на съседите.

9. Свещеният храм на кремациите Пашупатинатх

На брега на река Багмати в Катманду се намира Пашупатинатх, един от най-
важните индуистки храмове в света, посветен на бог Шива. Тук могат да се
наблюдават традиционни кремационни ритуали, извършвани публично край
реката. Мястото е и дом на множество садху, индуистки аскети, лесно
разпознаваеми по боядисаните си в оранжево тела и дълги коси.

10. Легендарни воини с непалски корени
Малко нации могат да се похвалят с воини, чиято репутация е известна по целия
свят. Гурките, набирани традиционно от планинските райони на Непал, служат в
британската и индийската армия от над 200 години и са известни със своята
смелост, дисциплина и характерния си нож кукри. Тяхната репутация на едни от
най-безстрашните бойци в света продължава да живее и днес.



11. Шерпите: хората, без които Еверест не би
бил покорен
Етническата група шерпи, населяваща високопланинските райони около Еверест, е
неразривно свързана с историята на алпинизма. Благодарение на генетичната си
адаптация към ниските нива на кислород на голяма надморска височина, шерпите
служат като водачи и носачи на почти всяка експедиция до върха, а имена като
Тенцинг Норгей, първият човек, покорил Еверест заедно с Едмънд Хилари през
1953 г., са вписани трайно в историята на планинарството.

12. Фестивалът на цветовете Холи

Един от най-веселите празници в Непал е Холи, известен и като Фестивала на
цветовете. По време на празника улиците на Катманду се изпълват с музика, танци
и облаци от цветен прах, който хората хвърлят един върху друг в знак на радост и
посрещане на пролетта. Празникът се провежда в чест на победата на доброто над
злото и е едно от най-запомнящите се изживявания за посетителите на страната.

13. Мозайка от над 120 езика и етнически групи
В Непал се говорят над 120 различни езика и диалекта, а населението включва
повече от 125 признати етнически групи, всяка със своя култура, облекло, кухня и
традиции. Непалски е официалният език, но английският се използва широко в
туристическите райони.



14. Най-дълбокото речно дефиле в света
Река Кали Гандаки е прорязала между върховете Дхаулагири и Анапурна дефиле,
дълбоко над 5 500 метра, измерено от най-високата точка на околните върхове до
нивото на реката. Районът е част от популярния трекинг маршрут около Анапурна
и предлага едни от най-впечатляващите панорами в цялата хималайска верига.

15. Живите градове музеи Патан и Бхактапур

Освен Катманду, долината на Катманду включва и два други древни кралски
града: Патан и Бхактапур, някогашни столици на независими кралства от
династията Мала. И трите площада Дурбар (кралски дворцови комплекси) в
долината са обекти на световното наследство на ЮНЕСКО, изпълнени с
пагодообразни храмове, резбовани дървени фасади и оживени пазари, които и
днес пулсират с ежедневния живот на местните жители.



15 ЛЮБОПИТНИ ФАКТА ЗА
БУТАН, КРАЛСТВОТО НА

ЩАСТИЕТО
Бутан, познат сред местните като Друк Юл (Земята на драконовия гръм), е малко
хималайско кралство, което до съвсем скоро е било почти напълно затворено за
външния свят. 

Страната, в която успехът на нацията се измерва не в брутен вътрешен продукт, а
в брутно национално щастие, където продажбата на цигари е забранена по закон и
където телевизията се появява едва в края на 90-те години на миналия век, е едно
от последните истински автентични места на планетата.

От митичните същества, обитаващи планините, до архитектура без нито един
пирон събрахме 15 от най-интересните факти за Бутан, които показват защо тази
малка държава е толкова различна от всичко друго, което сте виждали.

1. Единствената въглеродно отрицателна
държава в света
Бутан е единствената държава на
планетата, която е не просто
въглеродно неутрална, а въглеродно
отрицателна. Гъстите ѝ гори поглъщат
повече въглероден диоксид,
отколкото страната изпуска. 

Това не е случайност, тъй като
конституцията на Бутан изисква поне
60% от територията на страната да
остане покрита с гори завинаги, а в
момента горите заемат над 70% от
площта ѝ.



3. Драконовото кралство

2. Брутно национално щастие вместо брутен
вътрешен продукт
Още през 70-те години на миналия век четвъртият крал на Бутан въвежда
концепцията за брутно национално щастие (БНЩ). Това е философия, според която
истинският напредък на една нация трябва да се измерва не само чрез
икономически показатели, а чрез благополучието, културното наследство,
опазването на околната среда и доброто управление.
 
Тази идея превръща Бутан в световен пионер в алтернативните модели на
развитие и вдъхновява подобни инициативи в редица други страни.

4. Продажбата на цигари е забранена по закон
Бутан е първата страна в света, която налага пълна забрана върху продажбата на
тютюневи изделия на своя територия. Пушенето на обществени места също е
строго ограничено. 

Туристите могат да внесат ограничено количество тютюн за лична употреба срещу
заплащане на високо мито, но купуването на цигари в местни магазини просто не
е възможно.

Бутанците наричат страната си Друк
Юл (Земя на драконовия гръм), а
кралят носи титлата Друк Гялпо
(Драконов крал). Името произлиза от
боготворената в страната школа на
будизма, наречена Друкпа, чийто
символ е драконът, за когото се
вярва, че издава мощен тътен,
наподобяващ гръмотевица, докато
лети над планините. 

Драконът присъства и на
националното знаме на страната.



5. Затворена за чужденци до 1974 година
Бутан отваря вратите си за международен туризъм едва през 1974 г., по повод
коронацията на четвъртия крал. Преди това страната е практически недостъпна за
чужденци, което ѝ позволява да съхрани уникалната си култура почти напълно
недокосната от външни влияния.

7. Задължително традиционно облекло

В Бутан традиционното облекло е задължително за всички граждани при
посещение на официални учреждения, училища и религиозни обекти. Мъжете
носят го, което е вид халат до коляното, стегнат с колан, а жените – кира, дълга
рокля от три части плат. Различните шалове и аксесоари, добавяни към облеклото,
сигнализират социален статус и повод.

6. Такса за устойчиво развитие вместо масов туризъм
Вместо да привлича максимален брой посетители, Бутан следва политика на
„висока стойност, нисък обем“. Всеки чуждестранен турист заплаща дневна такса
за устойчиво развитие (Sustainable Development Fee), която към момента е 100
щатски долара на нощувка. 

Средствата отиват директно за безплатно здравеопазване, образование, опазване
на околната среда и съхранение на културното наследство на страната. Така всеки
турист реално допринася за бъдещето на Бутан, вместо просто да го посещава.



8. Телевизия и интернет пристигат едва през
1999 година
До края на 20-ти век Бутан е една от последните страни в света без телевизия и
интернет. Те са официално разрешени едва през 1999 г. от четвъртия крал, който
преценява, че страната е готова за контролирано отваряне към модерния свят. 
Дори днес Бутан подхожда внимателно към модернизацията, съчетавайки
технологичния напредък със съхранение на традиционните ценности.

10. Митичното национално животно такин

Националното животно на Бутан, такинът, изглежда сякаш е излязло направо от
легенда с тяло на крава и глава на коза. Според местна легенда самият Друкпа
Кюнлей създал животното, съединявайки главата на коза с тялото на крава, за да
докаже мистичните си сили пред група скептични последователи. Такините могат
да бъдат наблюдавани в специален природен резерват близо до Тхимпху.

9. Стрелбата с лък е национален спорт
Официалният национален спорт на Бутан е стрелбата с лък (датсе). Тя не е просто
спорт, а истинско социално събитие. Състезанията се съпровождат с песни, танци,
шеги към противниковия отбор и празнична атмосфера. Традиционните бамбукови
лъкове постепенно отстъпват място на съвременно оборудване, но духът на
надпреварата остава непроменен от векове.



11. Фалически символи за защита от зли духове
Един от най-изненадващите детайли, които посетителите забелязват по фасадите
на къщите в Бутан, са рисунки на фалически символи.

Традицията води началото си от учението на светеца от 15-ти век Друкпа Кюнлей,
известен като „Божественият безумец“, чиито нестандартни методи на
преподаване на будизма са свързани именно с този символ, използван за
прогонване на зли духове и привличане на плодородие и късмет. Днес символът е
неразделна част от бутанската народна архитектура и сувенирна индустрия.

12. Най-високият непокорен връх в света
Връх Гангкар Пуенсум (7 570 м) в Бутан е официално най-високият връх в света,
който все още не е бил покорен от никого. От 1994 г. насам изкачването на
върхове над 6 000 метра е забранено в цялата страна по религиозни причини.
Местните вярват, че планинските върхове са свещени обиталища на духове и
божества, и катеренето по тях би било проява на неуважение.

13. Безплатно здравеопазване и образование за
всички граждани
В съответствие с философията за брутно национално щастие, конституцията на
Бутан гарантира безплатно здравеопазване и образование за всеки гражданин на
страната. Част от таксите, заплащани от чуждестранните туристи, отиват директно
за финансиране на тези системи.

14. Пионер в забраната на пластмасовите
торбички
Бутан въвежда забрана върху използването на пластмасови торбички още през
1999 г., десетилетия преди повечето държави по света дори да обмислят подобна
мярка. Грижата за околната среда е залегнала дълбоко в бутанската култура и
управление, което обяснява и статута на страната като единствената въглеродно
отрицателна нация на планетата.



Величествените дзонгове на Бутан, крепости-манастири, служещи едновременно
за религиозни и административни цели, са строени по традиционен метод, който
не използва нито пирони, нито писмени архитектурни планове. 

Майсторите предават знанията си устно от поколение на поколение, а сградите се
изграждат единствено от дърво, камък и глина, съчетани с изключителна
прецизност. Ташичо Дзонг в Тхимпху и Пунакха Дзонг са сред най-впечатляващите
примери за това уникално архитектурно наследство.

15. Архитектура без нито един пирон
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